Проект «ОБРАЗ ЖИЗНИ-3» в 2006-2007 г. был посвящен новому этапу  процесса социально-трудовой реабилитации и интеграции наших детей -  молодых инвалидов с серьезными нарушениями интеллекта, психики и поведения на базе Технологического колледжа № 21. Его участниками стали 20 ребят из полиграфической, столярной и швейно-ткацкой мастерских колледжа.
В 2008 году на первый курс ТК № 21 были зачислены ребята из гончарной мастерской ЦЛП. К этому моменту в колледже была для них оборудована прекрасная большая мастерская. При поддержке БФ «Дорога вместе» (ранее - «Юнайтед Уэй Интернэшнл») был реализован проект «ОБРАЗ ЖИЗНИ-4», целью которого стало значительное расширение процесса социально-трудовой реабилитации и интеграции молодых инвалидов с серьезными нарушениями интеллекта, психики и поведения. В рамках этого проекта удалось обеспечить материальную составляющую ритмичной работы ремесленных мастерских (включая приобретение расходных материалов и необходимого оборудования); стимулировать повышение творческого потенциала ребят на дополнительных занятиях; приобрести мебель и посуду для вновь созданной социально-бытовой мастерской и проводить в ней дополнительные занятия по обучению социально-бытовым навыкам; организовать занятия адаптивной физкультурой; провести интеграционные лагеря и интенсивную культурную программу.

Для успешной реализации намеченных задач были дополнительно привлечены ряд специалистов.  Мастер-дизайнер и два социальных помощника занимались с ребятами совершенствованием творческого и профессионального мастерства. Социальные помощники также способствовали развитию их бытовых навыков и сопровождали ребят на культурно-досуговые мероприятия (в музеи, театры, кафе, на выставки). Ведущий группы оздоровительной физкультуры делал с ребятами упражнения для укрепления позвоночника, коррекции осанки, развития ловкости.

Следующей задачей проекта была организация оздоровительного отдыха наших детей в загородных лагерях. Проект предусматривал проведение зимнего лыжного и летнего интегративных лагерей. 
Одной из самых важных своих задач мы считали укрепление контактов семей молодых людей с инвалидностью. Не менее важная, масштабная задача - распространение информации о формах и перспективах социализации наших детей.
Знаменательно, что в этом году у «старшего проекта» МОО «Дорога в мир» появились друзья в Лондоне, и о наших детях мир может теперь узнать на посвященном нашим ребятам англоязычном сайте: http://russia-speciallife.org. Дружба с журналисткой Марией Льянос, создавшей этот сайт, началась после ее знакомства с нашей книгой «Неутомимый наш ковчег. Опыт преодоления беды», выпущенной при поддержке «Юнайтед Уэй Москва». 


В рамках проекта наши ребята осваивали навыки столярного, ткацкого, гончарного, художественно-полиграфического ремесла. Однако, кроме профессиональной адаптации, наши дети с тяжелой инвалидностью нуждаются в приобретении навыков социального поведения, расширении кругозора, эмоциональном и культурном, а также физическом развитии.
Далее мы расскажем о том, как были решены поставленные нами задачи.
Задача первая состояла в помощи нашим взрослеющим детям в освоении профессиональных навыков и стимуляция их творческой инициативы на базе художественно-полиграфической, ткацкой, столярной и гончарной мастерских Технологического колледжа № 21.

В профессиональном обучении ребят в работе в мастерской за последние полгода стала более определенной специализация учеников: Женя и Тая с удовольствием самостоятельно ткут, самостоятельно подбирая колорит, а  Юра, наоборот, ткать не любит, но только он может кроить. Гена очень хорошо шкурит, если отшлифовать нужно много, и не очень важно вовремя остановиться. Если нужна не такая объемная, но более точная работа, лучше справляются Антон и Леня. Сейчас у ребят меньше «творческих часов» - занятий, когда ребята могут пойти в другие мастерские и поработать. Это также связано с тем, что ученики освоили операции в «своих» мастерских и мастера предпочитают в эти часы налаживать процесс изготовления изделий. Можно сказать, что процесс обучения перешел на новый уровень – когда от ребят уже требуется не просто участие в процессе, но и конечный результат – изделие или качественное выполнение какой-то операции, без которой изделие не получится. 

Кроме этого, хорошее освоение технологического процесса позволяет расширить ассортимент продукции мастерской – с сентября, например, ребята швейно-ткацкой мастерской осваивают процесс изготовления батика. Ребята не только расписывают ткань, но и сами придумывают узоры, подбирают колорит. С октября педагоги швейно-ткацкой мастерской осваивают с ребятами изготовление шарфов, платков и электрических ночников. Последние изготавливаются совместно со столярной мастерской – ребята столярной мастерской делают рамы для плафона ночника, а ученики ткацкой мастерской расписывают батик, который будет натягиваться на рамы.

Работы учащихся мастерских участвовали в нескольких выставках детского и юношеского творчества и неоднократно отмечались дипломами и грамотами, что, безусловно, свидетельствует о росте их художественного мастерства.  

Так, в феврале работы ребят участвовали в выставке детского и юношеского творчества «Россия - Родина моя, мой дом, моя семья», организованной Благотворительным фондом «Взгляд ребенка». В марте молодые люди приняли участие в Фестивале детского творчества «Надежда» по жанру «Изобразительное и декоративно-прикладное искусство» в рамках Х Фестиваля детского и юношеского творчества «Юные таланты Московии». Семь учащихся награждены Дипломами.

В апреле 2008 года наши ребята участвовали в Конкурсе научно-технических и художественных проектов по космонавтике «Звездная эстафета» (при участии Благотворительного фонда «Взгляд ребенка»). Двое учащихся стали финалистами конкурса и награждены Дипломами.

Наши ребята приняли участие также в выставке «Виртуальный музей», которая проходила 31 мая - 15 июня 2008 года в Государственном музее - гуманитарном центре «Преодоление» имени Н. А. Островского. Восемь учащихся мастерских награждены Грамотами.

В рамках проекта для работы наших детей были куплены расходные материалы и цветной лазерный принтер. 

Второй задачей проекта было развитие социально-бытовых навыков группы наших детей в условиях вновь создаваемой специально оборудованной социально-бытовой мастерской.
В этом году у наших ребят появилась прекрасная возможность приобрести и отработать свои социально-бытовые навыки в специально выделенной в том же здании и отремонтированной Комнате социально-бытовой адаптации. Оснащение комнаты социально-бытовой адаптации мы в значительной мере взяли на себя в рамках нашего проекта, потому что нашим детям с серьезными нарушениями необходимо не только образование, но и социализация, не входящая в программу колледжа в необходимом объеме. 

Наш проект позволил полностью оснастить социально-бытовую мастерскую мебелью и посудой; мы купили также овощерезку и пылесос; в соответствии с проектом мы приобрели запланированный мелкий инвентарь для уборки помещений. 
Социальные помощники, учитывая особенности ребят, для организации обучения социально-бытовым навыкам в расписание занятий ввели отдельным пунктом дежурство, и каждый из учеников отвечает за готовку и уборку. Ребята учатся накрывать столы, пользоваться посудомоечной машиной и другой бытовой техникой. Пока всем учащимся необходима помощь, и каждый день к дежурному прикреплен социальный помощник, но свои обязанности ребята запомнили, и заметны изменения в освоении новых бытовых навыков. 
Обязанности, которые ученики выполняют самостоятельно, стали более разнообразными. Например, Юра, Лева и Антон взяли на себя покупку хлеба и сыра к чаю и теперь сами вспоминают о своей очереди, берут накануне деньги у социального помощника. И, что нас особенно удивило, если кто-то из этих ребят болен и пропускает занятие, он сам звонит остальным ребятам и просит подменить себя. Это новый уровень ответственности!
Благодаря правильной организации помещения комнаты социально-бытовой адаптации появилась бытовая зона и зона досуга. Комната социально-бытовой адаптации стала местом, где ребята, специалисты и родители могут общаться, отмечать дни рождения и праздники. 

Примечательно, что в этом учебном году ребята также смогли почти полностью взять на себя уборку мастерских. Раньше эту работу делала уборщица, так как невозможно убирать помещение во время работы, а оставаться после занятий поздно. Сейчас уборка входит в обязанности дежурного, но убирает он не свою мастерскую, где идут занятия, а свободную, где в этот день занятий нет (так, ученики гончарной мастерской убирают швейную и полиграфическую, и наоборот). Некоторые ребята понимают, что это «настоящая» работа, которую раньше выполнял отдельный сотрудник, а другие просто стараются добросовестно выполнить задание. 
В качестве третьей задачи проекта было выделено проведение доступной для молодых людей с ограниченными возможностями познавательной и культурно-досуговой программы, а также мероприятия для их физической реабилитации.
За последний год ученики с социальными помощниками регулярно ходили в музеи, в театр, на прогулки по Москве.  Изменился доступный репертуар: мы перестали ходить на детские спектакли, пробовали слушать музыку в консерватории, в некоторых театрах нас знают и советуют, какой выбрать спектакль. Ребята ждут этих мероприятий, специально планируют свой день, что бы участвовать в них. 
В апреле 2008 года, как только стало тепло, ребята побывали в музейном комплексе «Коломенское», а в мае – в музее «Усадьба Кусково» и в музее-заповеднике «Царицыно». В сентябре ребята были в музее-театре «Ледниковый период». Экспозиция этого музея – театра посвящена животным, жившим во время ледникового периода – в залах установлены реконструкции вымерших животных и чучела современных медведей. В октябре, 17 числа, ученики ткацкой мастерской пошли на экскурсию в зал Древнего Египта Пушкинского музея. Но эта выставка не очень заинтересовала ребят, и они решили посетить выставку немецких экспрессионистов группы «МОСТ», а после пошли на выставку итальянского скульптора Альберто Джакометти, которая проходила в Зале личных коллекций Пушкинского музея. 

29 октября 2008 года ребята из разных мастерских все вместе сходили в Дарвиновский музей. Нам очень понравилось, что экскурсовод Дарвиновского музея смогла подобрать правильный стиль общения с молодыми людьми с проблемами умственного развития, и экскурсия была очень интересной и познавательной. 

Стал разнообразнее репертуар посещаемых ребятами спектаклей – в январе и феврале это были концерты классической и современной музыки, март, апрель и май был посвящен классической опере -  в академическом музыкальном театре под руководством Покровского ребята смотрели классические оперы «Ревизор», «Сорочинская ярмарка» и «Свадьба Фигаро». Несмотря на то, что «Свадьба Фигаро» исполнялась на итальянском языке, ребятам очень понравилась эта постановка – хорошие голоса и прекрасная музыка никого не оставили равнодушным.

В сентябре ребята ходили на благотворительный концерт «Сотворчество», а в октябре и ноябре – на новые экспериментальные постановки - в «ГЕЛИКОН-ОПЕРУ» на 2 спектакля – И. Стравинского «Мавра» и Дж. Перголези «Служанка-госпожа». Эти спектакли относятся к жанру комической оперы. А опера «Служанка-госпожа» исполнялась на итальянском языке.  И в ноябре на постановку «Гершвин-Гала» - поставленную по мотивам произведений Гершвина.

Конечно, пока не все наши дети могут посещать все мероприятия подряд. Иногда кому-то приходится уйти в середине спектакля или экскурсии - поведение нашей группы все же отличается от других посетителей. Однако ребята стали более определенно высказывать желания, куда бы им хотелось пойти, научились выбирать, что им больше понравилось. Иногда мы стали ходить небольшими группами на специализированные выставки. Например, на выставку текстильных изделий могут пойти только ученики из швейной мастерской, потому что это важно для работы – для нас это новый опыт, важно объяснять ребятам, почему одни идут, а другие нет, какие задачи у тех, кто идет и у тех, кто остается.

Большая часть этих мероприятий, а также чаепития и маленькие праздники в комнате социально-бытовой адаптации, осуществились благодаря средствам, полученным нами на реализацию проекта «ОБРАЗ ЖИЗНИ-4».

Следующей задачей проекта была организация интеграционного отдыха наших детей в загородных лагерях.
Проект «ОБРАЗ ЖИЗНИ – 4» предусматривал проведение зимнего лыжного и летнего интегративных лагерей. 
В январе 2008 года наши дети провели зимние каникулы в лыжном лагере на Валдае. Несмотря на то, что лагерь проводился в достаточно морозные дни, ребята катались на лыжах и санках, гуляли. И, конечно же, работали – пилили и носили бревна, помогая расчищать и благоустраивать территорию. В рамках проекта для ребят были куплены лыжи и снаряжение к ним – палки, крепления.

С 28 июня по 11 июля 2008 года наши ребята были в реабилитационно-образовательном лагере. Это был  своеобразный итог работы педагогов и родителей в течение всего учебного года. Лагерь длился 14 дней. В летнее время у наших детей больше возможностей реализовать себя на природе в отсутствие родителей. В рамках этого проекта оплачивалось питание участников лагеря.
Для большинства из наших ребят это была единственная возможность попробовать провести две недели без семьи, для родителей попробовать пожить без ребенка. И это очень важный опыт: наши дети чувствуют себя более самостоятельными, в измененном бытовом стереотипе легче приобретаются новые навыки, ребятам приходится заботиться друг о друге, делать что-то «для всех», это очень важно для взросления «особых» молодых людей. 

Все бытовые дела распределялись между участниками лагеря: они сами покупали продукты, готовили еду, выбрасывали мусор, убирали, разжигали костер. Кроме этого, они выполняли разную работу на территории лагеря: косили, сгребали и убирали траву, мыли стены корпуса, сжигали мусор, чистили берег реки. В лагере продолжались занятия по обучению ребят социально-бытовым навыкам и занятия по адаптивной физкультуре.  
В лагере ребята ставили спектакль по индийской народной сказке «Мальчик, который любил рычать на тигров». Ребята сами делали костюмы и придумывали декорации. Кроме этого, с ребятами проводились музыкальные занятия, а вечерами были небольшие концерты с участием ребят, которые играли на различных музыкальных инструментах.

За время лагеря все участники ездили в  город Валдай, ходили в музей колокольчиков и в музей уездного города, побывали в Иверском монастыре. И всем лагерем на два дня ездили в Новгород Великий: посетили новгородский Кремль, поели мороженного, погуляли по городу. 

С 19  по 21 октября 2008 года 17 ребят и педагогов ездили в Ростов Великий. Главное отличие от поездок на Валдай является то, что в Ростов ребята ехали в первый раз. Именно эта короткая поездка показала, что опыт прошлых лагерей не прошел зря. Ребята быстро привыкли к совершенно новым для себя условиям. В ситуации, когда большая часть группы уже научилась быстро адаптироваться в новой ситуации,  появилась возможность брать в поездки более сложных учеников или приглашать в гости учеников с педагогами из других организаций, или самим ездить в гости. 

Одной из самых важных своих задач мы считаем укрепление контактов семей молодых людей с инвалидностью.
Для этого мы проводили трижды встречи членов нашей организации. Мы рассказывали друг другу о своих детях и семьях, планировали помощь нашим детям и друг другу во время занятий в мастерских и во внеучебное время. Это помогло нам лучше узнать друг друга, мы учимся учитывать интересы разных семей и стараемся дальнейшие планы построить с учетом потребностей всех семей.

Кроме того, мы ведем интенсивную работу с семьями ребят с инвалидностью, не входящих в нашу организацию. После выпуска нашей книги «Неутомимый наш ковчег. Опыт преодоления беды», дважды поддержанного «Юнайтед Уэй Москва», мы получаем очень много писем, нам звонят родители со всех концов России – вплоть до Хабаровска. Мы ведем интенсивную переписку, делимся своим опытом, стараемся узнать об опыте других родителей и выработать общую стратегию и тактику борьбы за лучшее будущее наших детей с инвалидностью.

Не менее важная, масштабная задача - распространение информации о формах и перспективах социализации наших детей.
Мы считаем необходимым участие в выставках, которые способствуют распространению опыта по профессиональному обучению и социальной адаптации молодых людей с тяжелыми психическими и интеллектуальными нарушениями. 
Так, наши мастерские были представлены на стенде Технологического колледжа № 21 на ВВЦ 23-26 апреля 2008 года в рамках выставки «Московское образование - 2008».  На стенде были выставлены работы ребят. Кроме этого, двое учащихся колледжа наглядно демонстрировали рабочий процесс на достаточно высоком уровне: Дмитрий Аксенов делал открытки из самодельной бумаги в технике папье-маше, а Евгений Леонов работал на ткацком станке. Демонстрация ремесленных и художественных навыков, приобретенных учащимися колледжа, проходила при сопровождении мастера-художника Р. Каменской и социального помощника  Л. Яковлевой.

2-6 июня 2008 года в  Галерее Фонда поддержки творческой интеллигенции силами родителей нашей организации была организована  выставка творческих работ учащихся мастерских Центра социальной адаптации и профессиональной подготовки. Открывал выставку московский поэт Герман Лукомников. Его одностишия учащиеся нашей керамической мастерской использовали в дизайне  своих работ. Было организовано чаепитие. После открытия выставки слово было предоставлено и самим ребятам. Они пели песни, читали стихи и просто рассказывали о своих чувствах. 
23-24 сентября 2008 года наш проект «Образ жизни» был представлен на выставке социально-значимых проектов «Общественное просветительство: роль и место в обеспечении инновационного развития страны» на Конгрессе просветительских организаций. На стенде были выставлены работы учащихся мастерских Центра при ТК № 21. Кроме этого, учащийся колледжа Евгений Леонов совершенно самостоятельно (без социального педагога, что очень важно) демонстрировал рабочий процесс ткачества на ручном ткацком станке. Наша выставка вызвала большой искренний интерес посетителей, было много вопросов, люди просили контактную информацию.

Участие в подобных выставках очень важно для повышения самооценки молодых людей – ведь каждому приятно, что их труд оценят другие, незнакомые люди. Гордиться своими детьми начинаем и мы, их родители. 
На протяжении всего проекта мы ведем активную работу с общественным мнением также путем разработки и распространения информационных изданий. Закупленные в рамках проекта факс и принтер очень полезны в процессе выполнения этой работы. В рамках проекта нами были изданы два буклета – о потребностях детей с серьезными нарушениями развития и о реализации конституционных прав детей с серьезными психическими и интеллектуальными нарушениями и их родителей. А в преддверии Нового года мы разработали и выпустили большой настенный календарь с использованием рисунков ребят, пришедших учиться в колледж в этом году.

Эти буклеты, как и ранее изданную книгу, мы используем для активного информирования и привлечения внимания к нашим проблемам Московской городской думы и Государственной думы РФ. За прошедший год члены нашей организации принимали участие в работе нескольких комиссий и круглых столов МГД и ГД. 

Привлечение внимания государства и общественности к нашим проблемам дает нам надежду на возможность социализации наших взрослеющих ребят.

Мы стремимся к тому, чтобы путь включения наших взрослеющих детей в жизнь мог служить моделью социализации подобных детей. Мы надеемся, что сочетание нашей активности и действенной финансовой поддержки наших проектов со стороны «Юнайтед Уэй Москва» станет вкладом в изменение ситуации в России и поможет достижению нашей цели.
В 2007 г. наш проект «ПУСТЬ БУДЕТ ДВЕРЬ ОТКРЫТА!» (поддержка социальной адаптации и интеграции молодых людей – инвалидов с тяжелыми нарушениями интеллекта, психики и поведения) стал победителем Конкурса по предоставлению грантов в сфере образования, культуры, искусства и общественной дипломатии, проведенный в соответствии с Распоряжением Президента РФ №367-рп от 30.06.2007 года «Об обеспечении в 2007 году государственной поддержки некоммерческих неправительственных организаций, участвующих в развитии институтов гражданского общества. 
Проект помог учащимся московского Технологического колледжа № 21, при котором впервые в столице и во всей России создан Центр социальной адаптации и профессиональной подготовки для молодых людей с такими серьезными нарушениями здоровья, в рамках которого ребята осваивали навыки столярного, ткацкого, гончарного, художественно-полиграфического ремесел. 

Кроме профессиональной подготовки, молодые люди с инвалидностью нуждаются в приобретении навыков социального поведения, расширении кругозора, эмоциональном и культурном, а также физическом развитии. Проект позволил полностью оснастить социально-бытовую мастерскую бытовой техникой. Благодаря правильной организации помещения социально-бытовой мастерской появилась бытовая зона и зона досуга, в которой ребята могут попить чаю, собраться на празднование дней рождений или других общих праздников. Ребята учатся накрывать столы, пользоваться посудомоечной машиной и другой бытовой техникой.

Педагоги, учитывая особенности ребят, для организации обучения социально-бытовым навыкам в расписание занятий ввели отдельным пунктом дежурство, и один из учеников раз в неделю в течение двух месяцев отвечает за готовку и уборку. Пока всем учащимся необходима помощь, и каждый день к дежурному прикреплен социальный педагог, но свои обязанности ребята запомнили и заметны изменения в освоении новых бытовых навыков. В рамках проекта ребята смогли почти полностью взять на себя уборку мастерских, раньше эту работу делала уборщица, так как невозможно убирать помещение во время работы, а оставаться после занятий поздно. Сейчас уборка входит в обязанности дежурного, но убирает он не свою мастерскую, где идут занятия, а свободную, где в этот день занятий нет - так, ученики гончарной мастерской убирают швейную и полиграфическую и наоборот. Некоторые ребята понимают, что это «настоящая» работа, которую раньше выполнял отдельный сотрудник. 

Стали более разнообразны обязанности, которые ученики выполняют самостоятельно. Например, Юра, Лева и Антон взяли на себя покупку хлеба и сыра к чаю, молодые люди сами вспоминают о своей очереди, берут накануне деньги и, что нас особенно удивило, если молодой человек пропускает занятия, то он сам звонит другому и просит подменить себя - это новый уровень ответственности.


В профессиональном обучении ребят работе в мастерской за последние полгода стала более определенной специализация учеников: Женя и Тая с удовольствием самостоятельно ткут, самостоятельно подбирая колорит, а  Юра, наоборот, ткать не любит, но только он может кроить. Гена очень хорошо шкурит, если отшлифовать нужно много, и не очень важно вовремя остановиться. Если нужна не такая объемная, но более точная работа, лучше справляются Антон и Леня. Сейчас у ребят меньше «творческих часов» - занятий, когда ребята могут пойти в другие мастерские и поработать. Это также связано с тем, что ученики освоили операции в «своих» мастерских и мастера предпочитают в эти часы налаживать процесс изготовления изделий. Можно сказать, что процесс обучения перешел на новый уровень – когда от ребят уже требуется не просто участие в процессе, но и конечный результат – изделие или качественное выполнение какой-то операции, без которой изделие не получится. 

Кроме этого, хорошее освоение технологического процесса позволяет расширить ассортимент продукции мастерской – с сентября, например, ребята швейно-ткацкой мастерской осваивают процесс изготовления батика. Ребята не только расписывают ткань, но и сами придумывают узоры, подбирают колорит. В октябре педагоги швейно-ткацкой мастерской хотят освоить с ребятами изготовление шарфов, платков и электрических ночников. Последние изготавливаются совместно со столярной мастерской – ребята столярной мастерской делают рамы для ночника, а ученики ткацкой мастерской расписывают батик, который будет натягиваться на рамы.

Высокий художественный уровень работ молодых людей – адресатов проекта подтверждаются многочисленными выставками, в которых они принимали участие. Многие работы ребят были отмечены дипломами и грамотами.

В январе (с 5 по 12 число) 2008 года наши дети провели зимние каникулы в лыжном лагере на Валдае. Несмотря на то, что лагерь проводился в достаточно морозные дни, ребята катались на лыжах и санках, гуляли. И, конечно же, работали – пилили и носили бревна, помогая расчищать и благоустраивать территорию. В рамках проекта для ребят были куплены лыжи и снаряжение к ним – палки, крепления.

С 28 июня по 11 июля 2008 года наши ребята были в реабилитационно-образовательном лагере. Это был  своеобразный итог работы педагогов и родителей в течение всего учебного года. Лагерь длился 14 дней. В летнее время у наших детей больше возможностей реализовать себя на природе в отсутствие родителей. В рамках этого проекта оплачивался автобус для заезда и выезда участников лагеря.

Для большинства из наших ребят это была единственная возможность попробовать провести две недели без семьи, для родителей попробовать пожить без ребенка. И это очень важный опыт: наши дети чувствуют себя более самостоятельными, в измененном бытовом стереотипе легче приобретаются новые навыки, ребятам приходится заботиться друг о друге, делать что-то «для всех», это очень важно для взросления «особых» молодых людей. 

Все бытовые дела распределялись между участниками лагеря: они сами покупали продукты, готовили еду, выбрасывали мусор, убирали, разжигали костер. Кроме этого, они выполняли разную работу на территории лагеря: косили, сгребали и убирали траву, мыли стены корпуса, сжигали мусор, чистили берег реки. В лагере продолжались занятия по обучению ребят социально-бытовым навыкам и занятия по адаптивной физкультуре.  

В лагере ребята ставили спектакль по индийской народной сказке «Мальчик, который любил рычать на тигров». Ребята сами делали костюмы и придумывали декорации. Кроме этого, с ребятами проводились музыкальные занятия, а вечерами были небольшие концерты с участием ребят, которые играли на различных музыкальных инструментах.

За время лагеря все участники ездили в  город Валдай, ходили в музей колокольчиков и в музей уездного города, побывали в Иверском монастыре. И всем лагерем на два дня ездили в Новгород Великий: посетили новгородский Кремль, поели мороженного, погуляли по городу. 


С 19  по 21 октября 2008 года 17 ребят и педагогов ездили в Ростов Великий. Главное отличие от поездок на Валдай является то, что в Ростов ребята ехали в первый раз. Именно эта короткая поездка показала, что опыт прошлых лагерей не прошел зря. Ребята быстро привыкли к совершенно новым для себя условиям. В ситуации, когда большая часть группы уже научилась быстро адаптироваться в новой ситуации,  появилась возможность брать в поездки более сложных учеников или приглашать в гости учеников с педагогами из других организаций, или самим ездить в гости. 

За последний год ученики с педагогами регулярно ходили в музеи, в театр, на прогулки по Москве.  Изменился доступный репертуар: ребята перестали ходить на детские спектакли, пробовали слушать музыку в консерватории, в некоторых театрах нас знают и советуют, какой выбрать спектакль. 

Не все ученики могут посещать все мероприятия. Часто кому-то приходится уйти в середине спектакля или экскурсии - поведение нашей группы все же отличается от других посетителей. Стали более заметны интересы учеников, они стали более определенно высказывать желания, куда бы им хотелось пойти, научились выбирать, что им больше понравилось. Иногда мы стали ходить небольшими группами на специализированные выставки. Например, на выставку текстильных изделий могут пойти только ученики из швейной мастерской, потому что это важно для работы – для нас это новый опыт, важно объяснять ребятам, почему одни идут, а другие нет, какие задачи у тех, кто идет и у тех, кто остается.

Одной из самых важных своих задач мы считаем укрепление контактов семей молодых людей с инвалидностью.

Для этого мы проводили трижды встречи членов нашей организации. Мы рассказывали друг другу о своих детях и семьях, планировали помощь нашим детям и друг другу во время занятий в мастерских и во внеучебное время. Это помогло нам лучше узнать друг друга, мы учимся учитывать интересы разных семей и стараемся дальнейшие планы построить с учетом потребностей всех семей.

Кроме того, мы ведем интенсивную работу с семьями ребят с инвалидностью, не входящих в нашу организацию. После выпуска нашей книги «Неутомимый наш ковчег. Опыт преодоления беды», дважды поддержанного «Юнайтед Уэй Москва», мы получаем очень много писем, нам звонят родители со всех концов России – вплоть до Хабаровска. Мы ведем интенсивную переписку, делимся своим опытом, стараемся узнать об опыте других родителей и выработать общую стратегию и тактику борьбы за лучшее будущее наших детей с инвалидностью.

Не менее важная, масштабная задача - распространение информации о формах и перспективах социализации наших детей.

Мы считаем необходимым участие в выставках, которые способствуют распространению опыта по профессиональному обучению и социальной адаптации молодых людей с тяжелыми психическими и интеллектуальными нарушениями. 

Так, наши мастерские были представлены на стенде Технологического колледжа № 21 на ВВЦ 23-26 апреля 2008 года в рамках выставки «Московское образование - 2008».  На стенде были выставлены работы ребят. Кроме этого, двое учащихся колледжа наглядно демонстрировали рабочий процесс на достаточно высоком уровне: Дмитрий Аксенов делал открытки из самодельной бумаги в технике папье-маше, а Евгений Леонов работал на ткацком станке. Демонстрация ремесленных и художественных навыков, приобретенных учащимися колледжа, проходила при сопровождении мастера-художника Р. Каменской и социального помощника  Л. Яковлевой.

2-6 июня 2008 года в  Галерее Фонда поддержки творческой интеллигенции силами родителей нашей организации была организована  выставка творческих работ учащихся мастерских Центра социальной адаптации и профессиональной подготовки. Открывал выставку московский поэт Герман Лукомников. Его одностишия учащиеся нашей керамической мастерской использовали в дизайне  своих работ. Было организовано чаепитие. После открытия выставки слово было предоставлено и самим ребятам. Они пели песни, читали стихи и просто рассказывали о своих чувствах. 

23-24 сентября 2008 года наш проект «Образ жизни» был представлен на выставке социально-значимых проектов «Общественное просветительство: роль и место в обеспечении инновационного развития страны» на Конгрессе просветительских организаций. На стенде были выставлены работы учащихся мастерских Центра при ТК № 21. Кроме этого, учащийся колледжа Евгений Леонов совершенно самостоятельно (без социального педагога, что очень важно) демонстрировал рабочий процесс ткачества на ручном ткацком станке. Наша выставка вызвала большой искренний интерес посетителей, было много вопросов, люди просили контактную информацию.
2008 год. Проект «ДОМ ЖИЗНИ», направленный на социально-профессиональную адаптацию, интеграцию и социальное сопровождение живущих в родных семьях молодых людей 
с серьезными нарушениями интеллекта, психики и поведения

В результате реализации данного проекта, который явился частью нашей большой  программы под общим названием «Образ жизни», удалось не только продолжить успешную работу мастерских на профессиональной основе в технологическом колледже №21, но и набрать подготовительный курс из 10 учащихся, поднять на более высокий уровень качество изделий и повысить профессиональную квалификацию ребят.

 Наши взрослые дети со сложными нарушениями интеллекта, психики и поведения, принимавшие участие в проекте, были вовлечены в активную трудовую и социальную деятельность, что явилось  важным фактором для улучшения их психического состояния и дало  надежду также и нам, их родителям, что в будущем они смогут достойно жить и трудиться. 

Данный проект лишь заложил основу для создания полноценных рабочих мест для инвалидов и должен иметь продолжение, поскольку навыки, приобретенные нашими ребятами с таким трудом, не должны быть потеряны исключительно по той причине, что наше государство пока не готово к созданию РЕАЛЬНЫХ рабочих мест для молодежи с серьезными нарушениями здоровья. 

2009 год. Проект «ТРУД КАК ФОРМА ЖИЗНИ», поддержанный Комитетом общественных связей города Москвы, был направлен на организацию экспериментальных адаптивных рабочих мест и поддержку деятельности мастерских для молодых людей – инвалидов с интеллектуальными и психическими нарушениями – учащихся московского Технологического колледжа № 21.
Целевая группа проекта - молодые инвалиды с нарушениями интеллектуального и психического развития  в количестве 41 человек и воспитывающие их семьи.
В июне 2009 года наши выросшие дети окончили обучение в Центре социальной адаптации и профессиональной подготовки Технологического колледжа № 21 - первого в Москве и во всей России государственного учреждения, в мастерских которого  занимаются молодые люди с такими серьезными нарушениями здоровья. (В России в целом пока не созданы условия для профессионального образования таких инвалидов).

Основным методом работы в рамках проекта явилось создание инновационной для России формы вовлечения в процесс поддерживаемого ремесленного труда группы молодых инвалидов с тяжелыми нарушениями интеллектуального и психического развития, новизна которой состояла в обеспечении СОПРОВОЖДЕНИЯ малочисленных групп молодых людей с тяжелой умственной и психической инвалидностью в трудовом процессе, который дал нуждающимся в постоянной поддержке молодым людям возможность выполнения посильных им трудовых операций и технологических процессов. 

Целью проекта явилось создание формы поддерживаемого (сопровождаемого) ремесленного труда для социализации молодых людей с тяжелыми нарушениями умственного и психического развития, большинство из которых ранее считались необучаемыми (не все смогли учиться в школе, не все умеют говорить, самостоятельно ездить и общаться). Ранее в Москве и в России никогда не ставилась задача вовлекать в полезный труд таких тяжелых инвалидов.

В результате реализации нашего проекта была сформирована одна из продуктивных моделей социализации наших детей. Но ОДНИ РОДИТЕЛИ НЕ МОГУТ И НЕ ДОЛЖНЫ сами брать на себя организацию и финансирование процесса социализации молодых людей с инвалидностью. Мы разработали удачную модель, которая, как и другие полезные модели социализации инвалидов, должна быть реализована на ГОСУДАРСТВЕННОЙ финансовой основе. Мы лишь доказали, что наши дети с тяжелой инвалидностью СПОСОБНЫ К СОПРОВОЖДАЕМОМУ ПОЛЕЗНОМУ ТРУДУ, и продемонстрировали, КАК ЕГО МОЖНО ОРГАНИЗОВАТЬ. 

Приступая к разработке проекта и работая над его реализацией, мы неоднократно подчеркивали, что работа с выпускниками колледжа в заданных нами рамках была организована нами потому, что ребятам, окончившим колледж в 2009 году, некуда было деваться после выпуска: Центр ремесел, открытия которого с надеждой ждали и молодые инвалиды, и их родные, так и не был открыт. Если в ближайшее время этого не произойдет, не нужными никому останется и второй выпуск – прекрасно подготовленные ребята из гончарной мастерской. Тогда все старания родителей, все труды педагогов и затраченные на обучение наших детей деньги окажутся потраченными даром: если наши ребята не начнут применять полученные навыки, через год-два в силу тяжести своей инвалидности они все забудут.

Таким образом, перспективы нашего проекта напрямую связаны с решимостью московских и федеральных властей к глубоким и осмысленным социальным действиям в отношении инвалидов.

Мы надеемся, что полученный опыт даст возможность развивать движение государства к развитию поддерживаемого труда считавшихся ранее необучаемыми и сброшенных со счетов людей с тяжелыми нарушениями умственного здоровья, психики и поведения. 

Наш проект «ТРУД КАК ФОРМА ЖИЗНИ» дал нам неоценимый опыт и укрепил родителей молодых людей с тяжелой инвалидностью в намерении добиваться разработки государственной программы ЖИЗНЕУСТРОЙСТВА ЛЮДЕЙ С ТЯЖЕЛОЙ ИНВАЛИДНОСТЬЮ, важнейшим элементом которой должен стать ТРУД КАК ФОРМА СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ наших детей.
Организация  поддержки молодых людей с тяжелой инвалидностью на рабочих местах требовала не только правильного планирования самого технологического процесса изготовления изделия с целью выделения операций, посильных для выполнения молодым человеком с инвалидностью, но и привлечения дополнительно специалистов, осуществляющих поддержку молодого человека непосредственно в процессе труда.
Были выполнены следующие задачи:

Организация поддерживаемых (сопровождаемых) рабочих мест 
для выпускников экспериментального отделения колледжа № 21, 
завершивших свое обучение в 2009 году

В рамках проекта выпускники колледжа работали в качестве подмастерьев в тех мастерских, в которых они обучались: столярной, швейно-ткацкой и художественно-полиграфической. В каждой из трех вышеназванных мастерских работали по 5 выпускников. Полученные в процессе профессионального обучения навыки наши дети использовали на новой ступени, участвуя в выполнении отдельных процессов либо изготавливая несложные изделия с начала до конца.

 Благодаря этому они смогли адаптироваться на рабочих местах, переходя от режима обучения к режиму труда.  Своеобразие проекту придала ярко выраженная творческая направленность ремесленного труда ребят с инвалидностью: в колледже с ними работали мастера-дизайнеры и художники, разрабатывающие дизайн ремесленных изделий и вовлекающие в творческий процесс вместе выпускников и учащихся с инвалидностью. В  каждой из 3-х мастерских одновременно вместе с 5 подмастерьями занимались 5 учащихся колледжа. Также был организовано обучение и ресурсное обеспечение для 11 человек в керамической мастерской.

Обеспечение профессиональной поддержки (сопровождения) молодых инвалидов в процессе труда

В производственном процессе каждую из групп наших ребят сопровождал привлеченный в рамках данного проекта ИНСТРУКТОР ПО ТРУДУ (всего 3 специалиста). Инструктор обсуждал с подмастерьями вопросы технологии, проводил разъяснения, контролировал качество работы.

На инструктора по труду, который стал одной из ключевых фигур для наших подмастерьев в их новой социальной роли, была также возложена обязанность координации трудового взаимодействия подмастерьев и учащихся колледжа, при которой оказалось возможным наглядно продемонстрировать подмастерьям их новый уровень ответственности по сравнению с учащимися колледжа. 

Кроме того, в каждой мастерской инструктор по труду ставил и выполнял вместе с подмастерьями определенные задачи. 

Так, для столярной мастерской в эти задачи входило: 

-  распилка циркулярной пилой деревянных заготовок для изготовления изделий;
- шкурение;

- сверление отверстий на сверлильном станке;

- изготовление токарных заготовок на токарном станке;

- раскрой деталей на отрезной машинке;

- сборка изделия;

- покраска изделия;

- упаковка изделия.

Для швейно-ткацкой были следующие задачи: 

- ткачество на ручных (рамах) и на стационарном (горизонтальном) станках;

- вышивание;

- изготовление изделий в технике «батик»;

- изготовление изделий в технике лоскутного шитья;

- изготовление комбинированных изделий.

Для полиграфической мастерской реализовались следующие задачи: 

- изготовление бумаги ручным способом;

- изготовление авторских художественных изделий в технике папье-маше;

- изготовление ламинированных изделий или элементов изделий;

- изготовление блокнотов;

- изготовление брошюр.
Кроме инструкторов по труду, для правильного планирования технологического процесса к работе по проекту «Труд как форма жизни» в качестве добровольцев по договорам о благотворительной деятельности привлекались 2 мастера-дизайнера – 1 в гончарной и 1 полиграфической мастерских. Благодаря их работе стало возможным изготовление более качественных с художественной точки зрения изделий. 

В функциональные обязанности мастеров-дизайнеров входило продумывание общего дизайна изделий мастерских; пошаговое планирование технологии изготовления конкретных видов изделий; контроль качества выполненных адресатами проекта этапов технологического процесса изготовления изделий; обобщение опыта совместно с участниками целевой группы, их родителями и педагогами; регулярное подведение итогов.

Однако кроме профессиональной адаптации, наши дети с тяжелой инвалидностью нуждаются в приобретении навыков социального поведения, расширении кругозора, эмоциональном и культурном  развитии.
  Поэтому  при реализации проекта в качестве добровольцев по договорам о благотворительной деятельности были привлечены 3 социальных помощника, в обязанности которых входили следующие мероприятия:

в рамках колледжа - помощь адресатам Проекта в общении с педагогами и другими участниками проекта и группы; помощь в осмыслении и выполнении творческих заданий; обучение навыкам общения; предотвращение конфликтов в коллективе; работа над формированием социально-бытовых навыков в кабинете социально-бытовой адаптации (приготовление пищи, несложная сервировка стола,  привитие навыков элементарной уборки, умения пользоваться простыми электробытовыми приборами в комнате);
 вне колледжа - сопровождение ребят с инвалидностью при поездках по городу и  развитие их умения ориентироваться на улицах и правильно вести себя среди чужих людей, а также в общественных местах – например, в сбербанке, в местах досуга и отдыха; совместное посещение магазинов и обучение совершать покупки; групповые походы в  театр, кафе и на выставки; выезд на загородные экскурсии; знакомство с семьями сверстников из колледжа; установление дружеских контактов с молодежными и родительскими движениями для расширения круга общения.

За время реализации проекта ее адресаты побывали в нескольких музеях Москвы – музее-квартире А.С.Пушкина, в Зале частных коллекций Пушкинского музея, в музее Л.Н. Толстого, выставочном зале Третьяковской галереи на Крымском валу. Совершили прогулку по Бульварному кольцу и по парку им. Горького. Два раза посетили  ретроспективный кинотеатр «Иллюзион» – ребята смотрели фильмы «Великолепный» (Франция) и «Тридцать три несчастья» (США).

Ресурсная поддержка бесперебойной работы мастерских ТК № 21 
в части обеспечения оборудованием и расходными материалами

Для бесперебойной работы мастерских, отработки навыков совместной работы с инструкторами по труду,  освоения новых видов продукции и новых операций были приобретены расходные материалы для мастерских колледжа и оборудование, необходимое для организации поддерживаемого обучения и поддерживаемого  (сопровождаемого)  труда. 

Для нужд гончарной мастерской мы приобрели принтер с картриджем и сканер. Это оборудование позволило сканировать и распечатывать рисунки ребят для последующего  тиражирования деколей – изображений на специальной пленке, наносимых на  фарфоровые изделия, подлежащие последующему обжигу
. Для заказа печати деколей изготовителю посылались обработанные в программе  Fotoshop  и отсканированные рисунки ребят. Далее готовые деколи молодые люди с инвалидностью наклеивали по специальной технологии на фарфоровые изделия - кружки и тарелки, которые также были закуплены нами для отработки этой технологической операции. После обжига рисунок прочно закрепляется на поверхности кружек или тарелок, создавая интересные и оригинальные изделия. 

Для нужд полиграфической мастерской  были куплены ламинатор и роликовые резаки, которые использовались при отработке технологических операций – ламинирования и обрезки края изделия - по изготовлению различной продукции – блокнотов, календарей, открыток, закладок. Были отработаны и закреплены навыки изготовления бумаги ручным способом в технике папье-маше.

Для столярной мастерской в рамках проекта мы купили циркулярную пилу, отрезную машину, а также фрезерный и токарный станки. Это оборудование позволило отработать инструктору с подмастерьями следующие технологические операции: распилка циркулярной пилой деревянных заготовок, сверление отверстий на сверлильном станке, изготовление токарных заготовок на токарном станке, раскрой деталей на отрезной машинке и подготавливать более крупные детали для последующей несложной обработки нашими детьми. Ребята отработали навыки обработки контуров выпиленных изделий - шкурения для изготовления игрушек, развивающих и учебных пособий, рамок для картин и фотографий и т. п. 
Всего за время реализации проекта было куплено оборудования на 77926 рублей.

Помимо  купленного, в ходе проекта использовалось оборудование, купленное ранее, а также предоставленное нашим партнером и соисполнителем по проекту - Технологическим колледжем № 21.

 Всего в ходе выполнения проекта использовалось ранее приобретенное и переданное в аренду для реализации проекта оборудование на сумму 535 000 рублей.

Для отработки подмастерьями из швейно-ткацкой мастерской навыков изготовления изделий в технике «батик» были куплены шелк и краски для росписи ткани. Изделия  в этой технике - шарфы и платки, расписанные нашими ребятами, - пользовались большим успехом на благотворительных ярмарках.  

Всего на закупку расходных материалов из бюджетных средств было израсходовано 100 494 рубля.

Собственные средства организации были израсходованы на следующие цели: 

- ткани и пряжа для швейно-ткацкой мастерской для отработки технологических операций по изготовление изделий в технике лоскутного шитья, изготовление комбинированных изделий и вышиванию 
- доски и фанера, а также расходные материалы  - сверла, гвозди, саморезы и т. д. в столярной мастерской для наработки навыков по использованию совместно с инструктором по труду купленного столярного оборудования.

- бумага, клей для художественно-полиграфической мастерской в ходе отработки технологических операций полиграфических процессов.

 Всего за счет собственных средств было  куплено расходных материалов на сумму   47 070 рублей.
Укрепление положительной самооценки 
и осознание собственной социальной значимости 
адресатами проекта и их родителями

Демонстрируя состоятельность молодых людей с тяжелой инвалидностью, проект способствовал также преодолению социально-психологических барьеров, существующих между обществом и семьями, воспитывающими людей с инвалидностью.

За время реализации проекта «Труд как форма жизни» был проведен ряд выставок работ наших ребят в Библиотеке им. Гайдара, Московском Доме Общественных организаций. Изделия молодых людей с инвалидностью демонстрировались также на Ярмарке вакансий в Манеже 27-28 ноября 2009 года.

Создание идеологии 
поддерживаемого (сопровождаемого) ремесленного труда 
людей с тяжелыми нарушениями умственного и психического развития в Москве

В результате выполнения проекта мы получили новый для нашей страны ОПЫТ  ПОДДЕРЖИВАЕМОГО (СОПРОВОЖДАЕМОГО) ТРУДА. Мы постарались сделать все возможное, чтобы люди узнали об этом – и родители других ребят с инвалидностью, и специалисты, настроенные на работу с подобными молодыми инвалидами, и окружающие нас сограждане, и представители власти.

Мы видим, что изменение ценностных, этических норм общества способствует формированию готовности наших сограждан к восприятию положительного потенциала людей с инвалидностью и последующему участию в предлагаемой нами инновации.

Формирование идеологии поддерживаемого (сопровождаемого) ремесленного труда людей с тяжелыми нарушениями умственного и психического развития и опыт организации адаптационных рабочих мест для выпускников экспериментального отделения колледжа № 21, страдающих тяжелыми нарушениями умственного здоровья, психики и поведения,  дал импульс к внедрению предлагаемой формы труда в столице России.

Успех предлагаемого проекта «ТРУД КАК ФОРМА ЖИЗНИ» наглядно продемонстрировал перспективу включения в жизнь общества таких людей, как наши дети, страдающие тяжелыми нарушениями умственного здоровья, психики и поведения, - и дал надежду на счастливое будущее детей воспитывающим  их семьям.

Привлечение СМИ, общественности, 
городских властей, депутатов Мосгордумы 
к решению вопросов поддерживаемого трудоустройства 
людей с тяжелой инвалидностью 

В ноябре-декабре 2009 года представители нашей организации участвовали в работе Комиссии по улучшению жизни москвичей при Общественном Совете города Москвы. На повестку дня были вынесены вопросы трудоустройства и полезной дневной занятости людей с умственными и психическими нарушениями. Результаты, полученные на рабочих группах комиссии, были вынесены на 4-й Гражданский форум, состоявшийся 26 ноября в здании Правительства Москвы. В дальнейшем планируются встречи с обсуждением насущных для нас вопросов с участием членов московского правительства в рамках мероприятий вышеназванной комиссии.

Продолжается работа с Мосгордумой – участие в обсуждениях законопроектов и планов города относительно лиц с умственными нарушениями.

Интересным было участие в посвященном итогам Года равных возможностей Интернет-эфире, состоявшемся в декабре 2009 года в МДОО по инициативе ведущих радиопередачи «Адреса милосердия». 

Также члены нашей организации неоднократно привлекались к участию в мероприятиях Дома общественных организаций по округам.

В декабре 2009 года мы приняли участие в гражданском форуме Департамента образования города Москвы.

В ноябре 2009 года член нашей организации С. Бейлезон по приглашению деканата МГППУ в рамках курса педагогической практики провела занятия со студентами, посвященное особенностям жизни семей с детьми-инвалидами, нацеленные на  углубленное ознакомление будущих специалистов с их профессией.

В том же месяце мы приняли участие в рабочей встрече методистов детских библиотек, посвященной работе с особыми детьми и воспитанию толерантности юных читателей, на базе Центральной детской библиотеки им. Гайдара. К этой встрече была приурочена также выставка работ наших ребят, собравшая многочисленные теплые отзывы. Методисты библиотек уже 2 года работают с книгой «Неутомимый наш ковчег. Опыт преодоления беды», которая пользуется успехом во всех детских библиотеках столицы.

В декабре 2009 года мы приняли участие в посвященном литературе о детях и людях с инвалидностью и значению таких книг для общества круглом столе в рамках книжной ярмарки Нон-Фикшен. 

Особое внимание на круглом столе привлек документальный фильм режиссера Марии Кондратовой «Зазеркалье», посвященный семье и судьбе Маши Староверовой, которая окончит наш колледж в 2010 учебном году.

Таким образом, мы не перестаем работать с государством и обществом, потому что эта работа напрямую влияет на настоящее и будущее наших детей. 

Собственная оценка качества выполнения проекта «Труд как форма жизни» по 10-ти балльной системе    - 10 баллов.
Устойчивость результата и возможность дальнейшего распространения позитивного опыта 

Благодаря выполнению нашего проекта мы получили опыт поддерживаемого (сопровождаемого) ремесленного труда, способствующего социализации наших совершеннолетних молодых детей с тяжелыми нарушениями умственного и психического развития. Подобный опыт является инновационным для Москвы и России в целом, поэтому он особенно ценен.

В то же время мы постоянно изучаем опыт социализации людей с тяжелой инвалидностью, давно наработанный за рубежом, а также в близких к нам исторически и территориально государствах – например, в Прибалтике. По мере изучения этого опыта мы видим, что во всех без исключения социальных государствах дневная занятость и последующая социализация людей с тяжелой инвалидностью входит в круг государственных приоритетов. А мобильные по сути своей общественные организации  предоставляют свой опыт для тиражирования форм социализации инвалидов, занимаются экспертной оценкой государственных программ, консультируют государство и общество в вопросах, глубоко освоенных общественными организациями на практике. 

Мы видим также, что государственная власть в социальных государствах на регулярной, законодательно закрепленной основе привлекает общественные организации к консультированию и социальному сопровождению людей с инвалидностью и их родителей, к организации мастерских для инвалидов и мест их автономного сопровождаемого проживания.

В результате реализации нашего проекта была сформирована одна из продуктивных моделей социализации наших детей. Но ОДНИ РОДИТЕЛИ НЕ МОГУТ И НЕ ДОЛЖНЫ сами брать на себя организацию и финансирование процесса социализации молодых людей с инвалидностью. Мы разработали удачную модель, которая, как и другие полезные модели социализации инвалидов, должна быть реализована на ГОСУДАРСТВЕННОЙ финансовой основе. Мы лишь доказали, что наши дети с тяжелой инвалидностью СПОСОБНЫ К СОПРОВОЖДАЕМОМУ ПОЛЕЗНОМУ ТРУДУ, и продемонстрировали, КАК ЕГО МОЖНО ОРГАНИЗОВАТЬ. 

Приступая к разработке проекта и работая над его реализацией, мы неоднократно подчеркивали, что работа с выпускниками колледжа в заданных нами рамках была организована нами потому, что ребятам, окончившим колледж в 2009 году, некуда было деваться после выпуска: Центр ремесел, открытия которого с надеждой ждали и молодые инвалиды, и их родные, так и не был открыт. Если в ближайшее время этого не произойдет, не нужными никому останется и второй выпуск – прекрасно подготовленные ребята из гончарной мастерской. Тогда все старания родителей, все труды педагогов и затраченные на обучение наших детей деньги окажутся потраченными даром: если наши ребята не начнут применять полученные навыки, через год-два в силу тяжести своей инвалидности они все забудут.

Таким образом, перспективы нашего проекта напрямую связаны с решимостью московских и федеральных властей к глубоким и осмысленным социальным действиям в отношении инвалидов.

Мы надеемся, что полученный опыт даст возможность развивать движение государства к развитию поддерживаемого труда считавшихся ранее необучаемыми и сброшенных со счетов людей с тяжелыми нарушениями умственного здоровья, психики и поведения. 

Наш проект «ТРУД КАК ФОРМА ЖИЗНИ» дал нам неоценимый опыт и укрепил родителей молодых людей с тяжелой инвалидностью в намерении добиваться разработки государственной программы ЖИЗНЕУСТРОЙСТВА ЛЮДЕЙ С ТЯЖЕЛОЙ ИНВАЛИДНОСТЬЮ, важнейшим элементом которой должен стать ТРУД КАК ФОРМА СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ наших детей.
2008 г.  Проект «СМОТРИ ИЗНУТРИ», поддержанный Департаментом семейной и молодежной политики г. Москвы, был направлен на проведение выставок авторских декоративно-прикладных работ молодых людей с серьезными нарушениями интеллекта, психики и поведения учащихся ГОУ СПО ТК № 21. 
Проект адресован:

- молодым людям – учащимся ГОУ СПО ТК № 21 и воспитывающим их семьям;

- семьям, воспитывающим детей с тяжелой инвалидностью;

- государственным органам образования и социальной защиты;

- иным государственным и общественным организациям;

- СМИ; 

- специалистам, учащимся и студентам профильных и непрофильных средних и высших учебных заведений;

- людям творческих профессий, в. т. ч. организаторам выставок;

- широкому кругу населения, посещающему учреждения культуры и места массового досуга и отдыха, где будут проводиться экспозиции.

В Москве проживают на сегодняшний день более 3 000 людей с тяжелой психоинтеллектуальной инвалидностью. Большинство из них, достигнув совершеннолетия, в силу особенностей своего развития и поведения не могут получить профессии и работы, не востребованы и по большей части даже отвергаемы окружающими. В числе таких молодых людей и наши дети. 
В рамках ГОУ СПО Технологический колледж № 21 – первого в Москве и России ГОСУДАРСТВЕННОГО УЧРЕЖДЕНИЯ профессионального образования, открывшего свои двери для  эксперимента по обучению и последующей социализации людей с тяжелыми психинтеллектуальными нарушениями - наши взрослеющие дети под руководством мастеров-художников, в сопровождении опытных педагогов и психологов учатся ремеслу и творчеству в гончарной, художественно-полиграфической, швейно-ткацкой и столярной мастерских. Их работы поражают свежестью и непосредственностью восприятия не только нас, их родителей, но и профессионалов от искусства – художников, преподавателей творческих учебных заведений.

Тем временем государство и общество пока что лишь начинают открывать для себя мир «особых» людей, с трудом верят в их человеческую полноценность, способность к творчеству.
В рамках проекта «СМОТРИ ИЗНУТРИ» мы начали знакомить москвичей с миром и творчеством молодых людей с тяжелой инвалидностью, проведя серию выставок их работ, сопровождаемых информационными материалами и живым комментарием. Такие мероприятия дают возможность обществу и нашим больным детям увидеть друг друга, испытать радость узнавания, снять страх людей перед инвалидностью, побудить их поверить в возможности «особых» людей. Выставки вызовают общественный резонанс, который приносит пользу и нашим детям, и всему обществу. 
На фоне наметившегося в последнее время движения государства и общество в сторону обеспечения равных возможностей людям с тяжелыми нарушениями здоровья наш проект был призван помочь найти дорогу в мир не только нашим собственным детям, но и другим подобным им молодым людям, так нуждающимся в самореализации и приятии со стороны общества.
� Производство деколей требует применения достаточно сложной технологии в отдельном помещении, где находятся специальные ванны с химреактивами и работает квалифицированный специалист. В колледже нет возможности осуществлять печать деколей, и мы обычно заказываем  их на специальном предприятии.
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